DEPRESION

SINTOMAS DE LA DEPRESION

YMAS DEPRESION

SINTOMAS COGNITIVOS:
Disminucion de la capacidad
de concentracion, memoria

y atencion y con ellos, del
rendimiento, incremento de

las cogniciones negativas
autorreferidas: autocritica,

autoculpa

SINTOMAS AFECTIVOS: SINTOMAS CONDUCTUALES:
Tristeza, abatimiento, Agitacion motora, lentitud al
desanimo, disminucién de la hablar y al andar,
capacidad de disfrute, apatia disminucion del nivel de
o indiferencia actividad

SINTOMAS FISICOS:
Insomnio o hipersomnia,
disminucién del apetito,

de la actividady del

deseo sexual, doloresy
molestias

SINTOMAS
INTERPERSONALES:
disminucidon del interés
por los demas, deterioro
delas relacionessociales
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